
8:30 - 9:00 h. ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

9:00 -9:30 H. INAUGURACIÓN INSTITUCIONAL
Maria Teresa Marín Rubio. Directora General de Humanización y Atención Sociosanitaria

José María Ruiz de Oña. Gerente GAI Talavera

Dr. Adolfo Blanco Jarava. Director Médico. GAI Talavera

D. José Carlos Martín González. Director de Gestión y Servicios Generales. GAI Talavera

Sonia Plasencia Ordúñez. Directora de Enfermería. GAI Talavera 

10:00 – 11:00 h. COMPARTIENDO EXPERIENCIAS.

“Transformando la atención. Éxitos en Humanización de la

salud. 1”

Modera: Maribel Gil García. Jefe de Servicio de Admisión y
Documentación Clínica.

1. Grupos de atención plena: un poco de medicina rural que ayuda
a la salud mental. Begoña de la Iglesia López. Medico ZBS Los
Navalmorales. GAI Talavera

2. Paseos que curan: beneficios para pacientes y profesionales.
Jose Luis Martín Rasero. FEA Medicina Intensiva. UCI. GAI
Talavera.

3. Disfagia chef: “del hospital a la mesa”. María del Prado Bielsa
Corrochano. Profesora asociada departamento de Ciencias
Médicas. Grado de Logopedia Universidad Castilla-La Mancha.

4. Humanizando la esperanza transformando la planta de
oncohematología con frases inspiradoras y espacios de confort.
Susana Espí Gil. Enfermera Hospital de Día Oncohematológico.

5. Promoviendo la participación familiar en los cuidados de
personas dependientes institucionalizadas. Irene Redondo
Valero. Supervisora Enfermería Residencia Virgen del Prado.

11:00 – 11:15 h. Tiempo para el debate

11:15 – 11.45 h Pausa – Café Visita Poster

9:30 – 10:00 CONFERENCIA INAUGURAL

María Jesús Martín. Presidenta de Kseman

12.30 h – 13.30 COMPARTIENDO EXPERIENCIAS

“Transformando la atención. Éxitos en Humanización de la

salud. 2”

Modera: Por confirmar

1. Quien te acompaña. Kit compañero para pacientes ingresados
con neoplasias y sus cuidadores. María Inmaculada Pérez
López. Asociación APANHEM.

2. Centenarios dodgers: programa multifactorial de prevención de
caídas en personas mayores de 65 Talavera de la Reina. Ana
Cecilia Martín Guerrero. Técnico de Salud de AP. GAI Talavera

3. Ven, te escucho. (Ponente por confirmar) Asociación Kseman
4. Humanizando la visita al dentista teatro educativo inclusivo.

Susana Loaisa Moreno. Unidad Salud Bucodental. GAI Talavera
5. Convirtiendo nuestros consultorios y centro de salud en salas

de scape room por un día. Ana María Izaguirre Zapatera.
Enfermera. ZBS de Navamorcuende. GAI Talavera

13:30 – 13:45 h. Tiempo para el debate

13.45 h. CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS.

11:45 – 12:30 “MAPA DE RETOS EN HUMANIZACIÓN” en

CASTILLA-LA MANCHA.

Modera: Shaila Ruíz de Lara. Enfermera. Responsable de
Humanización de la GAI de Manzanares

RETO-2. ¿Cómo podemos mejorar la información que tenemos de la
percepción y nivel de satisfacción de los y las pacientes sobre los
servicios asistenciales que reciben?

Laura Collada Fernández. Responsable Calidad y
Humanización GAI Ciudad Real

RETO- 3. ¿Qué debemos mejorar en la formación del personal
sanitario para que mejoren el conocimiento, y desarrollen
competencias y habilidades personales y profesionales que
consoliden una verdadera Cultura de Humanización?

Cristina Muñoz Alustiza. Responsable de programas y calidad.
Centro de Humanización de la Salud.

RETO-5.¿Qué debemos cambiar en los programas de gestión para
que el personal sanitario se sienta más reconocido, dentro y fuera de
las organizaciones, con el fin de que esté más motivado?

Juan Pablo Rodríguez Escribano Director de Personas y Cultura
Organizacional Hospital Universitario de Toledo

Reconocimiento de interés 
científico sanitario

DINAMIZA: PILAR FLURIACHE GARCÍA-CARO. RESPONSABLE DE HUMANIZACIÓN E IMAGEN CORPORATIVA


